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ESAME CITOLOGICO URINARIO SU TRE CAMPIONI: Indicazioni per la raccolta 

  
VIENE ESEGUITO SU 3 CAMPIONI DI URINA RACCOLTI IN 3 GIORNI SUCCESSIVI 

 

La raccolta delle urine va iniziata nei 2 giorni precedenti la data della consegna dei campioni  

(es. se la consegna è per lunedì, le urine dovranno essere raccolte il sabato, la domenica ed il lunedì 

mattina). 

Materiale fornito per l’esecuzione dell’esame: 

1. 3 contenitori preriempiti con liquido fissativo per la conservazione e il trasporto dei campioni 

di urina; 

2. Foglio con le istruzioni. 

3. Modulo da consegnare ricompilato SCHEACC007 

PRECAUZIONI D’USO 

1. Il liquido presente nei contenitori è INFIAMMABILE. 

2. Non berlo e conservare i contenitori fuori della portata dei bambini. 

3. Non mangiare, né bere, né fumare durante l’impiego. 

4. Evitare il contatto con gli occhi. 

5. In caso di contatto con gli occhi lavare immediatamente e abbondantemente con acqua. 

6. Tenere i contenitori lontano da fiamme e scintille. 

7. Conservare i contenitori ben chiusi in luogo fresco. 

8. Il liquido non va buttato 

ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA 

Le urine devono essere le seconde urine del mattino. (es. il mattino si urina normalmente, si beve circa un 

litro di acqua (3-4 bicchieri di acqua pieni) e si raccolgono le urine successive). 

1. Raccogliere l’urina in un recipiente pulito e sterile, 

2. Aprire il contenitore per l’esame citologico contenente il fissativo ed introdurvi l’urina fino al 

completo riempimento (150-200 ml ). 

3. Scrivere sulle etichette Campione 1, Campione 2, Campione 3. E’ possibile aggiungere anche la data 

di ogni giornata. 

4.  Ripetere la stessa procedura nei 2 giorni successivi per ogni campione I campioni man mano vengono 

prelevati possono essere conservati a temperatura ambiente, lontano da fonti di calore.  

5. I TRE CAMPIONI VANNO CONSEGNATI INSIEME, NELLO STESSO GIORNO NEL PUNTO 

PRELIEVI DEL LABORATORIO. 

6. Riportare (scritti in maniera indelebile) nome, cognome e data di nascita e giorno della raccolta 

Riferimenti: Vademecum Synlab 

 


