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Analisi su liquido seminale 
Spermiogramma (WHO 2010) 

 
L’analisi dello spermiogramma su liquido seminale viene effettuata su cellule vitali, pertanto la modalità di 
raccolta del campione ed il trasporto in laboratorio sono importanti procedure da seguire per una corretta 
esecuzione e valutazione. 

 
CAMPIONAMENTO E RACCOLTA 

 
E’ preferibile osservare un periodo di astinenza sessuale di 3-5 gg (non meno di 3 e non più di 5). 

Dopo accurato lavaggio dei genitali e delle mani raccogliere il liquido seminale in contenitore 

sterile con apertura larga avendo cura di non toccare il contenitore internamente. Tutto il 

liquido seminale emesso deve essere raccolto per intero.  

 

 

Porre l’etichetta adesiva di solito presente nella confezione completa di nome e cognome, data di nascita, DATA e 

ORA della raccolta. 

Inviare o portare il campione in Laboratorio entro un’ora max dalla raccolta, cercando di mantenerlo a temperatura 

37-38°c (Temperatura corporea) ed evitando di capovolgerlo. 

E’ possibile avvolgere il contenitore con materiale isolante come carta assorbente o stagnola, riporlo nella scatola e 
tenerlo in una tasca interna della giacca per evitare sbalzi di temperatura. 

 

CONSEGNA 
 
All’arrivo in laboratorio munirsi di ticket, tramite totem posto a all’ingresso, selezionare il ticket PRIVATI. 
Il campione va consegnato immediatamente al personale del laboratorio per poi attendere la chiamata per 
la conclusione dell’accettazione. 

 
-------- 

 
Il test viene eseguito solo in regime privato al costo di 30,00 euro 
Giorni di esecuzione: in giornata 

Refertazione : cartacea o online 

 

Per ulteriori informazioni contattare il laboratorio 01143-73073 negli orari di apertura. 


